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Betegtájékoztató egynapos műtétre érkező betegek számára 

 
 

Tisztelt Betegünk! 

Önnek szemészeti műtétje lesz úgynevezett egynapos sebészeti ellátás keretében. Kérjük, a műtét napján 

reggel 7 óráig érkezzen meg és jelentkezzen az első emeleten a kezelőben a nővéreknél. A korai érkezés 

oka, hogy a nővéreknek még a reggeli vizit előtt fel kell vennie és el kell helyeznie a beteget az 

osztályon, továbbá a műtéthez szükséges cseppeket meg kell adniuk, amely döntően szembogártágító 

cseppből áll. 

Szemészeti műtétre nem kell éhgyomorra jönni. Kérjük betegeinket, reggelizzenek meg, reggeli 

gyógyszereiket vegyék be. Előfordulhat, hogy a hazamenetelre a késő délutáni órákban kerül sor, ezért 

a szedett gyógyszerek listáját és zárójelentéseiket hozzák magukkal. 

Kérjük, hogy a klinikánk ambulanciáján kapott leleteket is mindig tartsák maguknál. 

A műtétek általában 8.15-kor kezdődnek, a betegfelvétel nem érkezési sorrendben, hanem a műtéti 

program szerint meghatározott sorrendben történik. A műtéti sorrend előre nem látható okok miatt 

napközben is változhat. 

Kérjük, hogy a kórteremben egy beteggel egy hozzátartozó tartózkodjon, de tekintettel a kórterem 

méretére lehetőség szerint kérnénk a betegeket egyedül hagyni, és délután értük jönni. 

Műtét után a frissen operáltak dönthető fotelekben foglalhatnak helyet. Kérjük a hozzátartozókat, ezeket 

a foteleket hagyják szabadon! 

Egynapos sebészeti ellátáshoz étkezést nem biztosítunk, folyadék a kórteremben lévő asztalra van 

kitéve. 

A zárójelentést minden beteg az operációt végző orvostól kapja a műtéti program végén. 

Mielőbbi gyors gyógyulást kívánunk! 

Köszönjük, hogy a Szemklinikát választották! 
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