Klinikai Kozpont

DEBRECENI Szemklinika

E GY E T E M H-4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Tel/fax: 52/255-456, email: szemklinika@med.unideb.hu

A retina vascularis szakrendelés mikodése

Készitette: Dr. Nagy Valéria, Jovahagyta: Dr. Fodor Mariann, 2020. 10.07.
1. A szakrendelésen ellatott betegek

e A retina vascularis szakrendelésre csak szemfenéki vascularis (CRVO, BRVO, CRAO,
BRAO, AION) betegek keriilnek, szemészeti vizsgalatot kovetden, eldjegyzés szerint.

A DEKK vascularis szakrendelésen az alabbi betegeket fogadjuk:

e minden olyan retina/szemfenéki vascularis betegségben (CRVO, BRVO, CRAO,
BRAO, AION) szenved¢ beteg, akinél az elsd tiinetek megjelenése 6ta nem tobb, mint
6 honap telt el

e akiknél a szakma szabalyainak megfeleléen anti - VEGF kezelés szoba jon

e olyan specidlis retina vascularis betegségben szenvedd betegek, akik ilyen szempontbol
specialis tudast/ellatast igényelnek.

2. Az egészségiigyi ellatas szintje, a szakrendelést végzo szemész kompetenciai

e Ezen betegségek kezelése olyan centrumokban végezhetd megfelelden, ahol a személyi
és targyi feltételek rendelkezésre allnak. A szakrendelés vezetdje megfeleld
tapasztalattal rendelkezik a betegek kiemelt ellatasara.

o A CRAO/BRAO esetek abszolut siirgdssegi  ellatast igenyelnek a  betegség
kialakulasakor. Minden szakorvos feladata és kotelessége az akut teendok elrendelése.

o Az AION/CRAO siirgos elldatast igényld, ritkan szisztemas vasculitis talajan is
kialakulhat. Megfelelo ellatas nélkiil nemcsak kétoldali vaksagot okozhat, de az életet
veszelyeztetd betegseg elso jele is lehet. A vasculitises eredet kizarasdra a beteg elsd
megjelenésekor CRP meghatdrozas sziikséges.

3. Eldjegyzés, rendelések gyakorisaga, siirgosségi betegfogadas, kapcsolattartas

e Minden héten szerdan, 9:00-13:00 kozott fogad a szakrendelés 1) €s kontrollos
pacienseket, eldjegyzés (52-255-617; elojegyzesszem@med.unideb.hu) szerint.
Oranként 3 beteg jegyezhetd eld. Az anti VEGF-kezelés napokra (havonta 2
alkalommal, melynek idépontja a kartonozoban megtaldlhatd) tovabbi beteg nem
jegyezhetd eld.

e Siirgds esetben egyedi idépont adhatd, a rendeld orvossal eldzetes egyeztetés alapjan
(szemklinika@med.unideb.hu). A szovédmények ellatasa a slirgdsségi ambulancian is
torténhet, ill. a betegek stlirgds ellatasa a siirgdsségi ambulancian szakorvos altal torténik
(igény/lehetdség esetén az szakrendelést vezetd orvosnak bemutatva).

e Szakrendelési 1don kiviil vagy kétséges/stilyos esetekben a szakrendelés vezetdjével
konzultaciéra van lehet6ség (52-255-626; vagy szemklinika@med.unideb.hu,
valnagyl@gmail.com).
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