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1. A szakrendelésen ellátott betegek 

 

 A retina vascularis szakrendelésre csak szemfenéki vascularis (CRVO, BRVO, CRAO, 

BRAO, AION) betegek kerülnek, szemészeti vizsgálatot követően, előjegyzés szerint.  

 

A DEKK vascularis szakrendelésen az alábbi betegeket fogadjuk:  

 minden olyan retina/szemfenéki vascularis betegségben (CRVO, BRVO, CRAO, 

BRAO, AION) szenvedő beteg, akinél az első tünetek megjelenése óta nem több, mint 

6 hónap telt el 

 akiknél a szakma szabályainak megfelelően anti - VEGF kezelés szóba jön  

 olyan speciális retina vascularis betegségben szenvedő betegek, akik ilyen szempontból 

specialis tudást/ellátást igényelnek. 

 

 

2. Az egészségügyi ellátás szintje, a szakrendelést végző szemész kompetenciái 

 

 Ezen betegségek kezelése olyan centrumokban végezhető megfelelően, ahol a személyi 

és tárgyi feltételek rendelkezésre állnak. A szakrendelés vezetője megfelelő 

tapasztalattal rendelkezik a betegek kiemelt ellátására. 

 A CRAO/BRAO esetek abszolút sürgősségi ellátást igényelnek a betegség 

kialakulásakor. Minden szakorvos feladata és kötelessége az akut teendők elrendelése. 

 Az AION/CRAO sürgős ellátást igénylő, ritkán szisztémás vasculitis talaján is 

kialakulhat. Megfelelő ellátás nélkül nemcsak kétoldali vakságot okozhat, de az életet 

veszélyeztető betegség első jele is lehet. A vasculitises eredet kizárására a beteg első 

megjelenésekor CRP meghatározás szükséges. 

 

3. Előjegyzés, rendelések gyakorisága, sürgősségi betegfogadás, kapcsolattartás 

 

 Minden héten szerdán, 9:00-13:00 között fogad a szakrendelés új és kontrollos 

pácienseket, előjegyzés (52-255-617; elojegyzesszem@med.unideb.hu) szerint. 

Óránként 3 beteg jegyezhető elő. Az anti VEGF-kezelés napokra (havonta 2 

alkalommal, melynek időpontja a kartonozóban megtalálható) további beteg nem 

jegyezhető elő. 

 Sürgős esetben egyedi időpont adható, a rendelő orvossal előzetes egyeztetés alapján 

(szemklinika@med.unideb.hu). A szövődmények ellátása a sürgősségi ambulancián is 

történhet, ill. a betegek sürgős ellátása a sürgősségi ambulancián szakorvos által történik 

(igény/lehetőség esetén az szakrendelést vezető orvosnak bemutatva). 

 Szakrendelési időn kívül vagy kétséges/súlyos esetekben a szakrendelés vezetőjével 

konzultációra van lehetőség (52-255-626; vagy szemklinika@med.unideb.hu, 

valnagy1@gmail.com). 
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