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1. A szakrendelésen ellatott betegségek
e minden olyan retina/szemfenéki betegség, amely miitéttel gyogyithato (retina
levalas, sériilések, endophthalmitis, elérehaladott cukorbetegség okozta
szemfenéki elvaltozasok, vérzések, a vitreo-macularis hatéarfeliilet betegségei,
néhany ritka, operacidval javithato retina betegség)

2. Az egészségiigyi ellatas szintje, a szakrendelést végzo szemész kompetenciai

e a retinabetegségek sebészete specialis miszerezettséget és  szakmai
felkésziiltséget kivan. Ezen betegségek kezelése olyan centrumokban végezhetd
megfelelden, ahol a személyi és targyi feltételek rendelkezésre allnak. Az
orszagban a Debreceni Szemklinika az egyik olyan centrum, ahol nagy szamban,
megfeleld szakmai tapasztalattal rendelkezd orvoskollégak végeznek ilyen
mitéteket és megfeleld miitdi személyzet, névéri és szakasszisztensi hattér all
rendelkezésre az ilyen tipusu betegségek kezeléséhez.

3. Rendszeres ellenérzés, a gondozasba vétel varhato idétartama és a bekiildo
intézetbe/ szakorvoshoz valo visszairanyitas

e aretina mitétek utan az elsd kontrollra altaldban 1-2 héttel a hazabocsatas utan
hivjuk vissza a beteget. Tovabbi kontroll vizsgalatok sziikségesek altalaban 1, 3
¢€s 6 honappal a miitét utan. Az egy honapos kontroll tobbnyire még klinikdnkon
torténik, a tovabbi kontrollokra, a beteg allapotatol fliggden, esetleg mar a
bekiild intézménybe iranyitjuk a pacienseket. Sziikség esetén természetesen
ujra fogadjuk a beteget klinikankon, telefonos egyeztetés utan.

4. Eléjegyzés, rendelések gyakorisaga, siirgosségi betegfogadas, kapcsolattartas

e A Szemklinikdn minden munkanap 8:00 - 14:00 6raig miikodik sebészi retina
szakrendelés, a sebészi retina team szakorvosai forgd rendszerben latjak el a
szakrendelést.

o eldjegyzés: nem siirgds (amikor 1-2 honapon beliil javasolt a miitét elvégzése,
pl. maculalyuk, epiretinalis membran, vitreomacularis tractio, ilivegtesti
vérzések diabeteses retinopatha esetében stb.) esetekben a (52) 255 617 vagy a
(52)255-456 vagy a (52) 411 717 / 55693 mellék telefonszamon és az
elojegyzesszem@med.unideb.hu e-mail cimen kérhet6 eldjegyzés az Operativ
retina  szakrendelésre. = Amennyiben az  orvoskollégdk  iranyitjak
szakrendelésiinkre a pacienseket, leletiikre pontosan irjak ra, hogy az Operativ
(sebészi) retina szakrendeléstlinkre kivanjak utalni a beteget €s a beteget oktassak
ki arrol, hogy ezt eldjegyzés kérésekor a telefonba mondjak be.
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o siirgosségi betegfogadas munkaidében: retinalevalas és egyéb siirgds ellatast
igénylé esetek (intraocularis idegentest, hats6 szegmentum  sériilés,
endophthalmitis, dropped nucleus, friss livegtesti vérzés, amely nem teszi
lehetdvé a szemfenék vizsgalatat) esetén kérjiik, hogy a beteget klinikankra
iranyité szemorvos kolléga a 255-456 (Szemklinika Titkarsag) telefonszamot
hivja és a kovetkez6 adatokat kozolje: beteg neve, TAJ szama, macula on vagy
off levalés. A titkarnd az adatokat az aznap sebészi retina ambulancian dolgozé
kollégahoz eljuttatja és az ambulancia kartonozot értesiti a beteg varhatod
érkezésérdl. Az ambulans betegfelvétel utdn azonnal a sebészi retina
szakrendelésre keriil a beteg. Vizsgdlat utdn a rendeld orvos dont a miitét
stirgdsségérél. Amennyiben 24 oran beliil sziikséges a miitétet elvégezni a
miitétet az aznapi vitrectomids készenlétet add orvos végzi el. Ha a miitét 24
oran tal végezhetd, a mitd terheltségétdl fliggben az aznapi vitrectomids
készenlétes vagy a masnap operald, retinasebészetben jartas szakorvos végzi a
mitétet.

o siirgosségi betegfogadas munkaidon tial: Macula on retinalevalas és egyéb
stirgds retinamiitétek indikacidja esetén (intraocularis idegentest, sériilések,
endophthalmitis) az (52)255-626-os telefonszamot kérjiik hivni. A Portas az
orvos kolléganak megadja az aznapi készenlétes orvos elérhetdségét konzultacio
céljabol. Sziikség esetén a készenlétes orvos megvizsgalja a beteget és értesiti a
vitrectomids készenlétes orvost. Amennyiben ezen betegségek abszolut siirgds
ellatast igényelnek, a miitétet a lehetd leghamarabb a vitrectomids készenlétes
orvos végzi el.

e A Szemklinika egyéb szakrendelésein jelentkezd, sebészi retina ellatast igényld
betegeket az ellatd orvos siirgds esetben aznap bemutatja a sebészi retina
szakrendelésen, nem siirgds esetben eldzetes egyeztetés utan idépontot ad a
betegnek a sebészi retina szakrendelésre. A betegek tovabbi ellatasa a fentiek
szerint torténik.



