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A KONNY

% Konnymirigyek termelik.
< Szemhéjak oszlatjak el a szaruhartya felszinén.
< Filmszerd réteget képez.

< Evaporalddik & az orriireg felé vezetodik el.

A SZEMGOLYO FELSZINENEK VEDELME
< Mechanikai behatdsok ellen (t6rmelékek eltavolitasa, surlddas!)

< Gyulladasos betegségekkel szemben (antibakterialis aktivitasu enzimek)
A SZEMGOLYO FELSZINENEK NEDVESEN TARTASA

% Epithelium egyenetlenségeinek elfedése ™ Refrakcid

A SZARUHARTYA & KOTOHARTYA METABOLIZMUSA ES TAPLALASA




A KONNYFILM

LIPID FAZIS

% Barriert képez (porszemcse etc.).
< A konnyfilm stabilizalasa, az evaporacié gatlasa.
< Sima optikai felszin biztositasa.

< A szemhéjak nedvesitése, a szem eliilso felszinének ,kenéséhez”.

VIZES FAZIS

< A szaruhartya (epithelium) oxigénnel torténd ellatasa.

< Az elhalt sejtek és baktériumok eltakaritasa.

< Antibakterialis hatas.

< Egyenletes szaruhartya felszin biztositasa == |atasélesség.

MUCIN FAZIS

< Nedvesithetdvé teszik a szaruhartya felszinét (hidrofil).
< A glycocalix réteg csokkenti pislogaskor, ill. alvaskor a tarsalis
kotohartya és a szaruhartya epithel rétegének surlédasat.
< Kornyezeti agensek, pollenek, tormelékek eltavolitasa.

ttp://www.systane.hu/Eye-
Moisurea ___ ___
Lipid (Zsimemi anyaq)
réteg

Vizes réteg
az oldott mucinnal

A KONNYFILM FUNKCIONALIS ROMLASAT EREDMENYEZHETI MINOSEGI VAGY MENNYISEGI 3
VALTOZASA, ILLETVE A PISLOGASBAN BEKOVETKEZO DISZFUNKCIO.



A KONNYSZERVEK STRUKTURALIS

FELOSZTASA

I. A KONNY TERMELESEERT FELELOS MIRIGYEK

% Meibom mirigyek

% Zeiss & Moll mirigyek

< A fo konnymirigy & a jarulékos kdnnymirigyek

% Kehelysejtek

II. A KONNYFILM ELOSZLATASAERT FELELOS

STRUKTURAK

< Szemhéjak

III. KONNY ELVEZETO RENDSZER

% Konnyutak
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I. A KONNY TERMELESE

LIPID FAZIS

MEIBOM MIRIGYEK

A tarsusokban vannak a szemhéj szélére merblegesen
elhelyezett modosult faggyd mirigyek.
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s lacrimal sac
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http://eyestrain.sabhlokcity.com/2011/09/
meibomian-gland-disease-mgd

Skin —}
Orbicularis oculi muscle ’
Hair follicle
Perifollicular glands
Eyelash

http://eyestrain.sabhlokcity.com/2011/09/
meibomian-gland-disease-mgd

MOLL & ZEISS MIRIGYEK

A pillaszorok kozott modosult verejtékmirigyek
talalhatoak: a Moll-féle mirigyek. A pillasz6rok
valodi faggyumirigyei: a Zeiss féle mirigyek.




VIZES FAZIS

FO KONNYMIRIGY ORBITALIS & SZEMHE] LEBENY

/

< Orbita fels6 kuils6 harmada: fossa glandulae
lacrimalis

%  Felso athajlas kulso fele, a kotohartya mogott

A REFLEXES KONNYTERMELESERT FELELOS.

A KONNYTERMELES NEUROANATOMIAJA

Lacrimal sac

Frontal bone

Lacrimal gland
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Lacrimal carundcle

Lacrimal
canaliculi

Nasolacrimal duct

http://quizlet.com/15794880/unds-mq-wk-30-
tomorrow-never-comes-flash-cards

SAJAT IDEGDUCAN ATKAPCSOLODVA A n. VII
LATJA EL SZEKRETOROS ROSTOKKAL

A paraszimpatikus szekretomotoros
beidegzést a n. intermedius biztositja.

A szimpatikus rostok a fels6 nyaki
szimpatikus ganglionbdl erednek.

Dr. Zoukhri D.




VIZES FAZIS

JARULEKOS KONNYMIRIGYEK
KilsO elvalasztasu (exokrin) mirigyek.

KRAUSE
A kotohartya fels6 & alsd athajlasaban lelhetok fel.

A basalis kdnnytermelés 2/3-at végzi.

WOLFRING
A tarsusok orbitalis szélénél lelhetok fel.

A basalis konnytermelés 1/3-at végzik.
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http://eyestrain.sabhlokcity.com/2011/09/
meibomian-gland-disease-mgd




VIZES FAZIS

A VIZES FAZIS TARTALMAZ ELEKTROLITOKAT, FEHERJEKET, ENZIMEKET ES
KULONFELE METABOLITOKAT.

A vizes rétegben oldott hidrogén ionok
mennyisége hatarozza meg a kdnny
pH értékét (pH: 7,35 ). A fehérjék
feladata tobbek kdzott az osmolaritas
szabdlyozdsa, emellett csokkentik a

fellleti feszliltséget.

A vizes fazisban jelenlévo
immunglobulinok, enzimek, valamint a
lizozim és laktoferrin hozzdjarul az

antimikrobialis védelemhez.

Dr. Berta A.




MUCIN FAZIS

SZERKEZETILEG GLIKOPROTEINEK

KENOANYAG BIZTOSITASA
Termelési helyeik:

< A kotohartya kehelysejtjei

A mirigyekhez hasonl6 szekretoros funkcioval
rendelkeznek és nyakot termelnek a szemhéji
(Henle kripta) és a limbalis (Manz mirigy)
régidkban.

< A f0 és jarulékos kdnnymirigyek

< A szaru & a kodtohartya epithel rétege

MEGKULONBOZTETUNK A SEJTFALHOZ KOTODO, GEL KEPZO GLYCOCALIX RETEGET
ES OLDOTT MUCIN MOLEKULAKAT.

A VIZES ES MUCIN FAZIS KAPCSOLATA REVEN 3 FAZISUNAK, DE 2 RETEGUNEK 9
TEKINTIUK A KONNYFILMET.



II. A KONNYFILM ELOSZLATASA

SZEMHEJAK

Védelmi funkcid (lokalis sériilések)

Szabalyozd funkcio - a szembe beesd fény mennyisége

- a konnyfilm hémeérséklete

Disztriblcié - a konnyfilm eloszlatasa a pislogassal

- a konnyfilm elvezetése

A SZEMHEJ ANATOMIAJA

< bor és subcutan szovetek

% m. orbicularis oculi

% fibrozus réteg (tarsus és orbitalis septum)
< szemhéjakat nyitd izmok

M. lev. palp. sup.

M. rect. inferior

% retroseptalis zsir

< kotohartya

Levator palpebrae
Periosteum superioris muscle

Orbicularis oculi
muscle

Orbital septum
Tendon of

levator palpebrae
superioris muscle

Superior
conjunctival fornix

Conjunctiva—4
Tarsus—
Sebaceous gland

A/
of yy i

Tarsal gland

Superior tarsal muscle

{smooth muscle)

www.studyblue.com
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http://www.studyblue.com/

ANATOMIA

Augenbraue

Tars orbitalis m. orbicularis oculi

SR\

Pars palpebralis
w, orbicularis oculi

M. corrugator

Pars lacrimalis m. orbicularis oculi

Ligamentum
palpebrale mediale

levator rae
wpoﬂog:mbsdo
Hgament of the gIcbe
ap osls

superior tarsal
(Muller's muscie)

sy sULSPENSOry
Im of the fornix

Gerhard K. Lang, Ophthalmology, A Pocket Textbook Atlas, 2000

Opening the eye
Levator palpebrae
supenoris muscle
(oculomaotor nerve)

Closing the eye
Orbicularis ocub muscle
(facial nerve)

A M. ORBICULARIS OCULI ABLAKTORLO SZER(U MOZGAS A MEDIALIS CANTHUS 11
IRANYABA SODORJA KONNYFILMET.



III. ELVEZETO RENDSZER

Konnypontok, a konnyelvezetd csatornarendszer
a szemhéj szélek bels6 oldalan egy-egy Kkis
szemolcsszerli képzédményen 1évd kis nyilassal
kezd6dik. Az

(canaliculus) a szemgodornek sajat csontos

innen kiinduld két kis csatorna

bemélyedésében 1év0 konnytomlobe omlik. A
konnytomlon tapadd aprdo izomrostok huzasa
kovetkeztében a kdnnytdomlbben szivéd hatas jon
létre. A konnytomlobdl indul ki a konnyvezeték,
amely az alsé orrjaratban végzodik, igy a kénny

az orrvaladékkal egyltt a garatba kerdil.

A KONNYFILM UTIA

Lacrimal
gland

Excretory ducts
of lacrimal gland

Lacrimal punctum

Lacrimal canal

Nasolacrimal duct

Inferior meatus
of nasal cavity

Nostril

Copyright @ 2004 Fearson Education, Inc.. publishing as 8anjamin Cummings




A KONNYSZERVEK BETEGSEGEI

I. A KONNY TERMELESEERT FELELOS MIRIGYEK

% Meibom mirigyek

% Zeiss & Moll mirigyek

< A fo konnymirigy & a jarulékos kdnnymirigyek

% Kehelysejtek

II. A KONNYFILM ELOSZLATASAERT FELELOS

STRUKTURAK

< Szemhéjak

III. KONNY ELVEZETO RENDSZER

% Konnyutak
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|Inferior 7
lacrimal punctum 2
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Jarvis, 1996.
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I. A KONNY TERMELESEERT FELELOS
MIRIGYEK BETEGSEGEI

MEIBOM MIRIGYEK DISZFINKCIOJA (MGD)

ONALLO KORKEP, VAGY ELULSO BLEPHARITISSZEL,
SEBORRHEAS DERMATITISSZEL TARSUL.

A szemhéjszéli megbetegedések leggyakoribb
formaja; a rutin szemészeti vizsgalatok kb.
40%-ban diagnosztizalhatd (KL Tkb. 50%).

% Kezdeti stadiumaban nem okoz panaszokat.
< Késdbbiekben szaraz szem  jellegd
problémakat eredményez vagy sulyosbitja
azokat: szemszarazsag, €gd, viszketd
érzés, idegentest érzés, konnyezés,
fényérzékenység és atmeneti homalyos
lata sélesség . http://www.revoptom.com/content/c/15811/

14



KERATOCONJUNCTIVITIS SICCA (KCS)

Nem fertozéses eredetii keratopathia, melyet a szaruhartya &
a kotohartya csokkent nedvesitése jellemez

Epidemiologia

< A KCS a leggyakoribb szemészeti betegség a kdzépkoruaknal.
< NO6knél gyakoribb (86%) a hormonalis valtozasok miatt.

« Prevalenciaja | a kérnyezetszennyezés mértékével.

Etiologia

Csokkent konnytermelés p
< Szisztémas betegségekhez tarsuld (Sjogren syndroma, RA)
< A kbnnymirigy atroéfidja vagy pusztuldsa miatt

A konny megvaltozott osszetétele

< Vitamin A hiany

< Gyodgyszerek (oralis fogamzasgatlok és retinoidok stb.)
< Kornyezeti tényezok(nikotin, szmog, Iégkondicionadlé berendezés stb.)

A SZARAZ SZEM ONALLO BETEGSEGKENT IS ELOFORDULHAT! 15



KERATOCONJUNCTIVITIS SICCA

Keratoconjunctivitis

Tunetek

% Eg6, viszketd érzés

% VOros szem

< Fokozott konnyezés (reflex kdnny)

kérnyezetei hatasok: szél, hideg, | paratartalom, olvasas)
< Idegentest érzés

° 7 - V' . - : r
*** Fa.]da Iomerzet http://quiglé.&ﬁ/mhifestation-of-
systemic-diseases-f {

Kezelés

Tiinetek silyossaga hatarozza meg!

< Alapbetegség kezelése

< MUkonny (kilonb6z6 0Osszetétell & slrlségi)

< Parologtatas

< A konnypontok ideiglenes zarasa (konnypont dugo)
< A konnypont mUtéti zarasa

< Hormonalis statusz vizsgalat (n6gydgyasz)

A LATASELESSEG ALTALABAN NEM ERINTETT. 16



A SZARAZ SZEM NEMZETKOZI KLASSZIFIKACIOJA

Szaraz szem
|

Elégtelen
vizes fazis

WorkShop-2007

Evaporacio

Sjogren
szindroma
eredetl

Elsodleges

Intrinzik

1
Extrinzik

Nem Sjogren Meibom mirigy:

A vitamin hiany

szindroma lipid fazis deficiencia
eredetu I

Masodlagos

Konnyelvezeto rendszer

Szemhéj strukturalis
problémak

Szemcseppek
(tartosito szer)

rendellenességei I

» I Alacsony pislogasi

Konnycsatorna rata
obstrukcio I
1
Reflex blokk Gyogyszerek
I (pl.: Accutane)
Gyogyszerek

KL viselés

Szemfelszini
betegségek
pl.: allergia

17



A KONNYFILM VIZSGALATA

SCHIRMER TESZT: 10-30 mm/ 5 PERC
A konnytermelés mértékének megallapitasa.
(vizes fazis szekrécidja)
SCHIRMER I / II
Alapszekrécio / reflexes szekrécido meérés.
TEAR BREAK-UP TIME (TBUT) «6NNYFILM FELSZAKADAST 1D6
Konnyfilm stabilitas meghatarozasa.
Normal TBUT: 110 mp.
ROSE BENGAL TEST
A mucint és az elhalt epithelialis sejteket festi.
IMPRESSZIOS CITOLOGIA '

A kehely sejtek slrliségének mikroszkopikus
becslése (normal slrliség: 20-45 kehelysejt/mm?2)

http://www.oculus.de/en/sites/detail_ger.php?p
age=535

A kdnny meniscus vizsgalata | _ RESS: ‘ [ ] ROSE BENGAL TESZT

(OCULUS Keratograph)

http:’/[w w.oelltiee g ol b - /)N W! http://wwW.0culus.de/en/sites/detail_ger.p
hp?page=54 ' . , hp?page=>535g




KONNYMIRIGY GYULLADAS

DACRYOADENITIS ACUTA

http://dro.hs.columbia.edu/dacryoadenitis.htm -

Etiologia

Gyakori el6zmény
< Pneumococcus fert6zés
< Staphylococcus fert6zés

Ritka el6zmény
< Streptococcus fertozés

Hematogén uUton fert6znek
% Mumpsz
< Kanyaré
< Skarlat
< Diftéria
% Influenza
< Epstein-Barr Virus

19



DACRYOADENITIS ACUTA

Elofordulasa ritka, altalaban egyoldali

| DACRYOADENITIS ACUTA

- 2

5 e A4 v
"\ - "u‘f.

.
%

A FELS® SZEMHE) TIPIKUSAN CSUNG ES § ALAKOT &

Gerhard K. Lang, Ophthalmology, A Pocket Textbook Atlas, 2000

A gyulladt konnymirigy nyomasra

kifejezetten érzékeny!

< A fels6 szemhéj temporalis kvadransa

érintett.

< A szemhéj b6re & a bulbaris két6hartya

hiperémias és 6démas.

< Fajdalom és valadékozas jellemezheti.

< Rossz altalanos allapot (l1az) lehetséges.

< A szemgoly¢d diszlokaldédhat (inferior &
medial).

< A fll el6tti nyirokcsom6 megduzzadhat.

ALAPBETEGSEG KEZELESE!

MELEG BOROGATAS, PARAKOTES, AB SZEMCSEPP & SZEMKENOCS 20
KEZELETLEN ESETBEN BEOLVADHAT, HEGESEDHET =+ KONNYTERMELES CSOKKEN!



DACRYOADENITIS CHRONICA

A konnymirigy chronicus gyulladasa igen ritka

Etiologia
< Immunoldgiai kérképek
<+ Rheumas mozgasszervi megbetegedések

«» Tuberculosis

< Vérképzorendszeri folyamatok

A TUNETEK NEM OLYAN HEVESEK ES SULYOSAK, MINT AZ AKUT FORMABAN.

< Fajdalmatlan - gyakran kétoldali - duzzanat a kénnymirigynek
megfelel6en, ptosis, a szemrés beszlikllése jellemzi. NINCS HIPEREMIA!

< A szemgolyé diszlokaldédhat, diplopia alakulhat ki.

AZ ALAPBETEGSEG KEZELESE!

SZTEROIDKEZELES A KONNYMIRIGY HEGESEDESENEK CSOKKENTESERE. 21
HOSSZAS FENNALLAS, VALADEKOZAS ESETEN A KONNYMIRIGY BIOPSZIAJA JAVASOLT!



A KONNYMIRIGY DAGANATAI

A TUNETEK DACRYOADENITIS CHRONICARA EMLEKEZTETNEK, DE EGYOLDALIAK!

http://eyewiki.aao.org/Adenoid. Cystic_ Carcinoma_o

f_the_Lacrimal_Gland \%
*~

'
http://eye &0,
_of_the_Laci‘m | :

ACC: idegen szbvetszaporulat a bal
oldali orbita elllsé superotemporalis
régidjaban.

Az orbita daganatainak kb. 10%-a k&nnymirigy eredetd.
Ezen daganatok 20%-a epithelialis, melyek 45%-a malignus.
A malignus epithelialis eredeti kénnymirigy daganatok, kb.
60%-a adenoid cysticus carcinoma (ACC), mely altalaban a
konnymirigy orbitalis lebenyét involvalja.

ELKULONITENDO

% Lymphoma és egyéb gyulladasos kérképek

% Pleomorph adenoma

< A koénnymirigy egyéb malignus epithelialis tumorai:
20% pleomorph adenocarcinoma, 10% primer
adenocarcinoma és 5% mucoepidermoid carcinoma.

KEZELES

/7

< M(téti eltavolitas (block-excisio), dacryoadenectomia,
exenteratio orbitae
< Inoperabilitas esetén irradiatio.

ACC: FIATALOK ES KOZEPKORUAK ERINTETTEK. 22
RTG-, CT ES BIOPSIA SEGITHETI A DIAGNOZIS FELALLITASAT!



II. A KONNYFILM ELOSZLATASAERT FELELOS
STRUKTRAK BETEGSEGEI

A SZEMHEJAKAT ERINTO RENDELLENESSEGEK IGEN SZELES
SKALAN MOZOGNAK A JOINDULATU ELVALTOZASOKTOL
EGESZEN A TUMOROKIG.

FERTOZESEK, GYULLADASOK
BENIGNUS & MALIGNUS TUMOROK

STRUKTURALIS ELVALTOZASOK

WWW.NLEAFE.HU
S

R R ST T

A SZEMHEJAKAT ERINTO ELVALTOZASOK TOBBSEGE NEM FENYEGETI A LATASELESSEGET.
IRRITATIV PROBLEMAKAT OKOZ: EGO VISZKETO ERZES, IDEGENTEST ERZESE ES FAJDALOM.

23



1. A SZEMHEJAK GYULLADASAI, FERTOZESEI

BLEPHARITIS

< Az egyik leggyakoribb szemhéjszéli elvaltozas.

< Okai: allergia, fertozés, gydgyszerek, irritacid stb. |
% Egé, viszketd, idegentest érzés jellemezheti.

Fokozott konnyezéssel jarhat.

< Réslampas vizsgalattal:
a szemhéjszél vorosesen duzzadt, beszaradt valadék & térmelék lathaté a
pillaszorok tévén. A kdtohartya beldvellt lehet és kisfokl mukozus valadék
lehet a szemrésben.

< A blepharitis el6fordulhat chronicus bakterialis szemhéj fert6zéssel, a

Meibom mirigy diszfunkciéjaval, seborrheaval és acne rosaceaval.

24



A BLEPHARITIS KEZELESE

< Meleg kompresszio (15 perc 2x naponta).
Fellazitja az irritativ vart a pillasz6rok toveén.
Felolvasztja a Meibom mirigyek altal termelt lipid
réteget, mely elzarhatja a mirigy kivezetd csoveit.

< Szemhéjszélek tisztitasa.

< Infekcio esetén AB tartalmu szemcsepp & szemkendcs hasznalata.

< Amennyiben a fenti kezelésre érdemi javulas nem figyelhetd meg
tenyésztés levétele sziikséges!

< Szajon at alkalmazott AB adasa rosacea esetén javasolt.

< El6rehaladott esetben: szaruhartya infiltracidhoz/fekély képzddéshez vezethet.

FELOLDALI KONZERVATIV TERAPIARA NEM GYOGYULO BLEPHARITIS MINDIG FELVETI 25
TUMOR GYANUJAT!



HORDEOLUM irea

BELSO HORDEOLUM_

< Belsd arpa: a Meibom mirigyek gyulladasa okozza

=== chalazion.

< KllsO arpa: a Zeiss vagy Moll mirigyek gyulladasa.

< Hirtelen alakul ki. A szemhéj duzzadt, voros,

fajdalmasan liktet, gob jelenhet meg a szemhéjon.

KEZELES

Altaldban spontdn kiliriil egy hét kezelést kévetden:
meleg kompresszid (4x naponta) /
parakotés éjszakara, helyi AB kenbcs 2x naponta.

Incisio és drén a terapia rezisztens esetekben.

;:.—' P~ on .
# r,"ﬁ‘-\‘. ‘-),f

HAJLAMOSITO TENYEZOK: LEGYENGULT IMMUNRENDSZER, ALACSONY HIGIENES KORULMENYEK, FERTOZO0
BETEGSEGEK (STAPHYLOCOCCUS), TULZOTT SMINKHASZNALAT. 26




CHALAZION j:carra

< A Meibom mirigyek chronicus gyulladasa.
< Oka: a mirigyek kivezetd csdveinek elzarodasa,
a blokadot a beslrlisodott valadék eredményezi.
< A kornyezet felllfertozodése gennyes gyulladast eredményez,
granulomatozus szovetszaporulattal.
< Megjelenése: szemhéjszélhez kozeli duzzanat,
subcutan csomo.
< Kezdetben nem korilirt bérpir, érzékenység jellemezheti.
< Blepharitisszel gyakran tarsul.

KEZELES
Meleg kompresszié (15 perc 4x naponta), éjszakara parakotés.
Amennyiben blepharitisszel tarsul, lokalis antibiotikummal kezelendo.
Kezelés mellett 4 hét fennallas esetén: incisio & szlikség esetén drén
behelyezése.

ELOZOLEG MEGFELELO MODON MEGOPERALT JEGARPA, CHALAZION RECIDIVAJA GYANUS 27
ADENOCARCINOMARA!



2. BENIGNUS & MALIGNUS TUMOROK

A SZEMHEJAK JOINDULATU ELVALTOZASAI

SZAMOS JOINDULATU SZOVETSZAPORULAT ES CYSTA FORDULHAT ELO A SZEMHEJAKON,

MELYEK A KORNYEZO SZOVETEKBOL SZARMAZNAK:
Bor: papilloma, seborrheas keratosis
Mirigyek: Moll mirigy cysta & benignus tumorok,

Zeiss mirigy cysta stb.

Pigment sejtek (naevus)

Erek (vascularis naevus).

PAPILLOMA

http://www.aafp.org/afp/1998/0601/p2695.html

28




A SZEMHEJAK ROSSZINDULATU
ELVALTOZASAI

CARCINOMA BASOCELLULARE (BCC)

A rosszindulat szemhéj elvaltozasok
leggyakoribb formaja.

METASZTAZISA RITKA, LOCALISAN INVAZiv!

SQUAMOCELLULARIS CARCINOMA (SCC)

< El6fordulasa ritka, de lefolydsa agressziv.
GYORSAN NO ES METASZTATIZAL!

< Valtozatos malignitast mutat:

praecancerosus solaris keratosistél == carcinoma.

KEZELES
KOMPLETT SEBESZI ELTAVOLITAS HISTOLOGIAI KONTROLL MELLETT.

Radio/cryotherapia, amennyiben a kimetszés nem az épben tortént, vagy az nem lehetséges.
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A SZEMHEJAK ROSSZINDULATU
ELVALTOZASAI

SEBACEOUS CARCINOMA
< Jégarpa vagy blepharitis chronica képét utanozhatja.

< Helyileg terjed, metasztatizal (tido, maj és a csont).

IGEN AGRESSZIV! A PREAURICULAR ES SUBMANDIBULARIS

NYIROKCSOMOK VIZSGALATA ELENGEDHETETLEN!.
MELANOMA MALIGNUM

< Ritkan el6forduld szemhéj tumor ( 1%).

-

% Differencialand6 a naevustol & BCC-tol.

- & -
2= TN :
http://www.eyecalﬁé—:’pﬁWO{\djtioﬁs/lit/malignant-
melanoma-of-the-eyelid SN

OECN

KEZELES
KOMPLETT SEBESZI ELTAVOLITAS HISTOLOGIAI KONTROLL MELLETT.

Radio/cryotherapia, amennyiben a kimetszés nem az épben tortént, vagy az nem lehetséges.
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3. A SZEMHEJAK STRUKTURALIS ELVALTOZASAI

ENTROPIUM

< A szemhéjszél (felsd/alsd) befelé forduldsaval jard korkeép.
< Leggyakoribb formaja a senilis (iddskori) entropium.

< Veleszlletett & szerzett (pl.: trauma, hegesedés, infekcid, gyulladas).

**» TUineteket akkor okoz, mikor a befelé
forduld pillaszOrok (trichiasis) ,kikarmoljak”
a szaruhartyat == szaruhartya fekély,
hegesedés.

% Tlnetek: irritdcié, konnyezés, vérbd

kotohartya.

< Terapia: mdtéti megoldas.

A MUTETET MEGELOZO IDOSZAKBAN A SZARUHARTYA LUBRIKALASA JAVASOLT. 31
A PILLASZOROK KIHUZGALASA NEM CELRAVEZETO!



ECTROPIUM

% Az alsd szemhéjszél kifelé fordulasaval & megereszkedésével jardé korkép.
% Leggyakoribb formaja a senilis ectropium.

A szemhéj meglazul és a gravitacié elhldzza a bulbustol.
% Formai: velesziletett & szerzett (pl. hegesedés).

A n. VII. sérilése esetén a senilis valtozasok hirtelen
rosszabbodnak.

% Tlnetek: szaraz szem, kdnnyezés , arcon folyd kénny
% Szarazszem tlinetei: vorosség, irritacio,

idegentest érzés, fajdalom és homalyos latas.

INFEKCIOK ELOFORDULASA GYAKORIBB!

% Terapia: mdtéti megoldas.

A MUTETET MEGELOZO IDOSZAKBAN A SZARUHARTYA LUBRIKALASA JAVASOLT. 32



AMIRE MINDENKEPP EMLEKEZZUNK!

TERAPIA REZISZTENS SZEMHEJ GYULLADASOK
(BLEPHARITIS, JEGARPA) ESETEN MINDIG GONDOLJUNK TUMOR

FENNALLASANAK LEHETOSEGERE IS!

< Pigmentalt szemhéj elvaltozasok fotddokumentalandoak!
< A bizonytalan eredetl szemhéj elvaltozasok
valtozas esetén:

SZOVETTANI MINTAVETEL SZUKSEGES!

33



III. A KONNY ELVEZETO RENDSZER ZAVARAI

CONGENITALIS
A konnypontok és/vagy a kénnyelvezet6 csdévecskék (canaliculus) hianya vagy fejletlensége.
A konnytdml6 inkomplett kifejlodése (craniofacialis anomaliaval).

SENILIS A kénnypontok sz(ikillete vagy zarddasa kronikus infekcio kdvetkeztében.
ECTROPIUM vagy CONJUNCTIVA CICATRISATIO

TRAUMA Fizikai vagy sugarzas

GYULLADAS Sarcoid, Wegener’s > ¥ A

b = Lacrimal gland,
GYOGYSZER OKOZTA Pilocarpin, Adrenalin ‘ @ -
FERTOZES g
Dacryocystitis

Canaliculitis (HSV, VZV etc.)
Sinusitis

KONNYTOMLO TUMORALI (SCC, BCC stb.) http://www.eyeplastics.com/100-Overview/

Common
canaliculus

Lacrimal sac

Lacrimal duct
Valve of Hasner
Inferior Turbinate

A KONNYCSATORNA ZARODASA KIFEJEZETT KONNYEZEST (epiphora) EREDMENYEZ. 34



A KONNYCSATORNA CONGENITALIS

%

Kisgyermekeknél igen gyakori, hogy a kdnnytéml6 orri

szajadéka zarva marad. Az Ujszllottek kb. 6 %-a sziletik
zart konnycsatornaval, mely a legtébb esetben panaszokat

nem okoz és spontan nyilik az elsd életévben (95%).

Késedelmes megnyildas esetén a ductus fertdz6dhet, a
szemrésben valadék jelenhet meg. AB és masszazs

segithet ( a blokkot nem oldja!).

Amennyiben a zardédas spontan nem olddédik meg mditét
valhat sziikségessé, melyet megel6z6en a kdénnycsatorna

szonda segitségével torténd megnyitasa & atfecskendezése

_ 14 - - r 14 III
Kénnyezd szem, valadékos szemrés. 6-12 honapos kor kdzott megkiserelendo!

A KONNYCSATORNA SZONDAZASA & ATFECSKENDEZESE AZ ESETEK 90%-BAN SIKERESEN MEGNYITJA A
DUCTUST!
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A KONNYELVEZET® RENDSZER
OBSTRUKCIOJANAK A VIZSGALATAI

FESTEK KIURULES VIZSGALATA (DDT teszt)

< A konnyfilm dramlasanak vizsgalata. A konnyelvezet6 rendszer
obstrukciéjanak (egyoldali) kimutatasara.

% A vizsgalo fluoresceint helyez a kétohartya zsakokba és
réslampa kobaltkék fényében vizsgalja a konnyfilmet.

< A meniscusokban a fluorescein jelenléte, a két oldal

kozti asszimetria a festék Urllésében obstrukciot igazol.
< Amennyiben a DDT teszt eredménye normal a kdnnyelvezetd rendszer jelentdsebb

obstrukcidja gyakorlatilag kizart.

ATFECSKENDEZES

< A konnypontok tagitasat kdvetden a kdnnycsatornacskan
at a konnyelvezetd rendszer atfecskendezése. (Fiz. s6/AB).
< Normal elvezetés: folyadék === orr (reflux nélkil).

% Konnyvezeték zarodasa: nincs folyadék atfolyas,

barmelyik konnyponton keresztili visszadramlas detektalhato.
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DACRYOCYSTOGRAPHIA

Notrmad Taat Duct Syitem | cause bur 4 watering aye
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DACRYOCYSTORRHINOSTOMIA (DCR)

DCR mi(itét végzésére a konnyvezeték (nasolacrimalis
ductus) zarodasa esetén van sziikség. Amennyiben a
zarodas részleges, a konnycsatorna atfecskendezése

megkisérelendl és szlikség esetén ismételhetd.

DCR soran ablakot nyitunk a csonton az elzart
konnytomlo és az orr kozott. Tulajdonképpen a
kdnnycsatorna orriregbe to6rténd0 be szajaztatasa
torténik (Uj elvezetd csatorna képzés). A mitét végén a
sebész egy plasztik tubust is helyez az orrba (a szem
feldl), mely segiti a konny elvezetését és megel6zi a

hegesedést.

http://eyetube.net
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CANALICULITIS GYULLADASOK

CANALICULITISIE e
g TR .

% Els6dleges formaja igen ritka. R,
A gyulladas a conjunctiva fel6l huzddik a
canalis lacrimalisra.

% Baktérium, gomba, Actynimyces fertdzés.

TUNETEK

% A kdnnycsatorna terulete duzzadt, voros
és gyakran nyomas érzékeny.

% Gyulladasos izzadmany vagy fehéres morzsalékos anyag Urllhet.

KEZELES
< AB szemcsepp és krém (tenyésztés eredménye alapjan), antifungalis kezelés.
< Esetenként sebészeti beavatkozas sziikséges.

A KONNYUTAK SZUKULETE ES ELVEZETESI ELEGTELENSEGE GYAKORI SZOVODMENY. 39



DACRYOCYSTITIS

N

< Leggyakoribb oka a konnytémld stenosisa.
A pangdé konny fert6zdodik:

Staphylococci, Pneumococci, Pseudomonas etc.

% Formai: acut és chronicus.

< Leggyakrabban érintett korosztaly: 50 — 60 év.

DACRYOCYSTITIS ACUTA TUNETEI

< A konnytdmld kornyezete fajdalmas, voros, és duzzadt.

< A szem konnyez0 és valadékos lehet.

< A kdnnytoml6re gyakorolt nyomas hatasara a kdonnyponton keresztll valadék
Urtlhet. Esetenként 1az jelentkezik.

< Talyog képz6dhet, mely a bordn keresztll akar ki is Grilhet (drenalédhat).

A KORNYEZO SZOVETEK INVOLVALASA MIATT SEPSIS ES SINUS CAVERNOSUS THROMBOSIS

ALAKULHAT KI, MELY AZ ELETET IS VESZELYEZTETHETI!!! 40



DACRYOCYSTITIS ACUTA

DIFFERENCIAL DIAGNOZIS

+* Hordeolum (kisebb, kdrilhatarolt, nem
mozgathatd).
< Cellulitis orbitae (3dltaldban a szemmozgas

korlatozottsagaval jar).

KEZELES

< Parakotés.

< Oradlis AB acut infekcid esetén (tenyésztés alapjan),
amennyiben kifejezett a gyulladas, laz jelentkezik az
AB vénasan adando.

< A gyulladasos izzadmanyt, talyogot drenalni érdemes.

» Az acut fazis megszlnése utan, mdtét javasolt (DCR)
az infekcid visszatérésének a megel6zése érdekében.

rlORDEOLY

"

.;”

W\}vﬁ;m;agf;%; -\1 ‘.)/f. -

ORB1IA

B

DACRYOC)
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DACRYOCYSTITIS CHRONICA

LYMPHEDEMA
PALPEBRARUM

< Els6dleges formaja: a konnyvezeték elzarodasa
kdvetkeztében alakul ki.

< Masodlagosan kialakulé formaja: a kdornyez6 szovetek
vagy a nasalis mucosa chronicus gyulladasa
kovetkeztében jon létre.

< Fokozott kdonnyezés jellemzi. A kdnnyzacsko felett a
bor kitiremkedik.

» A konnytoml6re  gyakorolt nyomas  hatasara
(fajdalmatlan): gyulladasos vagy ,sajtszer(i” valadék
drdlhet a kébnnyponton keresztal.

A chronicus daryocystitis
a szemhéj nyirokerein
keresztil terjed & azok

zarédasat eredményezi.

*

D)

)

SERPIGINOUS CORNEALIS FEKELYT OKOZHAT! 42
MUTET (DCR) A VALASZTANDO TERAPIA!



AMIRE MINDENKEPP EMLEKEZZUNK!

oisture. __
Lipid (zsimem anyag)
réteg

Vizes réeteg
az oldott mucinnal

A ,,TOKELETES” KONNY

I. A KONNY TERMELESE
II. A KONNYFILM ELOSZLATASA

III. KONNY ELVEZETESE

AZ EGESZSEGES SZEMFELSZIN FENNTARTASAHOZ
NELKULOZHETETLEN A MEGFELELO MENNYISEGU ES MINOSEGU
KONNY, AMELY TAPLALJA, NEDVESITI ES VEDI A SZARU-
ILLETVE A KOTOHARTYA FELSZINT.

A SZARUHARTYAT BORITO VEKONY KONNYFILM EGYENLETES ES
SIMA OPTIKAI HATARFELSZINET KEPEZ, MELY
ELENGEDHETETLEN AZ ELESLATASHOZ.
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KOSZONOM SZEPEN A FIGYELMET!
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